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Рабочая программа корекционно-логопедического курса «Постановка речи» для 
обучающихся 5-9 классов с интеллектуальными нарушениями (1 варианта) разработана на 
основе требований к уровню освоения АООП МБОУ Могоеновская СОШ, утвержденной 
приказом МБОУ Могоеновская СОШ от «01» сентября 2015 г.№42 

Логопедическая работа в специальном (коррекционном) классе занимает важное 
место в процессе коррекции нарушений развития детей с интеллектуальной 
недостаточностью. 

Организация учебной деятельности, как особой формы активности ребенка, 
направленной на изменение самого себя – субъекта обучения, тесно связана с проблемой 
развития его речи. Формирование полноценной учебной деятельности возможно лишь при 
достаточно хорошем уровне развития речи, который предполагает определенную степень 
сформированности средств языка (произношение, грамматический строй, словарный 
запас), а также умений и навыков свободно и адекватно пользоваться этими средствами в 
целях общения. 

 
Цель программы - коррекция дефектов устной и письменной речи учащихся, 

способствующей успешной адаптации в учебной деятельности и дальнейшей 
социализации детей-логопатов. 

 
Основные задачи программы: 
1. Создать условия для формирования правильного звукопроизношения и 

закрепление его, на словесном материале исходя из индивидуальных особенностей 
учащихся. 

2. Развивать артикуляционную моторику, фонематические процессы, 
грамматический строй речи через   коррекцию дефектов устной и письменной речи. 

3. Обогащать и активизировать словарный запас, развивать коммуникативные 
навыки посредством повышения уровня общего речевого развития учащихся. 

4. Создать условия для коррекции и развития познавательной деятельности 
учащихся (общеинтеллектуальных умений, учебных навыков, слухового и зрительного 
восприятия, памяти, внимания, фонематического слуха) и общей координации движений, 
мелкой моторики. 

 
В ходе занятий осуществляется работа по направлениям: 
• Развитие звуковой стороны речи. 
• Развитие лексического запаса и грамматического строя речи. 
• Формирование связной речи. 
• Формирование полноценных учебных умений. 
• Развитие и совершенствование коммуникативной готовности к обучению. 
• Формирование коммуникативных умений и навыков, адекватных ситуации 

учебной деятельности. 
В работе с учащимися используются коррекционно-логопедические технологии: 

формирования слоговой структуры слова, элементы арт-терапии, обогащения и 
активизации словарного запаса  

Динамика развития звукопроизношения, устной речи, письма, чтения выявляется 
при сравнении начального уровня (при поступлении ребенка в логопедический кабинет) с 
уровнем развития, достигнутом на определенном временном отрезке (конец полугодия, 
года). В качестве диагностических материалов могут быть использованы контрольные и 
проверочные работы, включающие в себя: диктанты, списывания, тесты, проверку 
техники чтения и др.  
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Если говорить о методах логопедического воздействия, то в рамках программы 
коррекции основное место занимают практические методы. Это различные упражнения: 

1) конструктивные во время работы по уточнению оптикопространственнных 
дифференцировок (конструирование букв из элементов, из одной буквы другую); 

2) творческие — во время работы по формированию звукобуквенного анализа и 
синтеза. 

3) игровые; 
4) наглядно — демонстрационные. 
 
Формы организации деятельности учащихся: 
- групповая 
- работа в парах 
- индивидуальная 
Программа рассчитана на 340 часов из расчета 68 часов в год (2 часа в неделю) в 

каждом классе. 
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Планируемые результаты  курса 
 

5 класс  
Предметные: 
ü уметь различать звуки и буквы, звуки гласные и согласные, обозначать их на 

письме; 
ü уметь дифференцировать звонкие и глухие согласные; 
ü уметь выполнять звукобуквенный анализ односложных, двусложных слов; 
ü уметь различать твердые и мягкие согласные при обозначении буквами а-я, 

у-ю, ы-и, о-ё; 
ü уметь различать предметы по вопросам кто это? Что это?; 
ü строить простое распространённое предложение по картинкам; 
ü связно высказываться устно, письменно (с помощью учителя); 
ü знать алфавит; 
ü использовать в речи вопросительные, повествовательные предложения; 
ü составлять небольшие рассказы, используя вопросы учителя, план, 

иллюстрации; 
ü использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности 

и в повседневной жизни для лучшей адаптации; 
Личностные: 
ü ощущать эмоциональный комфорт при общении со сверстниками, 

родственниками, учителями; 
ü быть способными к проявлению чуткости, сочувствия, тактичности; 
ü повышать уровень толерантности; 
ü проявлять интерес к изучению родного языка; 
ü повышать уровень самостоятельности; 
ü проявлять интерес к чтению художественных произведений 
 
6 класс  
Предметные: 
ü правильно обозначать звуки буквами на письме; 
ü уметь дифференцировать звонкие и глухие согласные; 
ü писать под диктовку предложения, применять правила проверки написания 

слов; 
ü разбирать слова по составу, образовывать слова с помощью приставок и 

суффиксов; 
ü выделять имя существительное как части речи 
ü строить простое распространенное предложение по картинке, по опорным 

словам, по схемам; 
ü пользоваться школьным орфографическим словарем; 
ü использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности 

и повседневной жизни для лучшей адаптации и социализации в обществе. 
Личностные: 
ü Проявлять наблюдательность, внимание 
ü Ощущать эмоциональный комфорт при общении с родственниками, 

сверстниками, учителями 
ü Быть способными к проявлению чуткости, сочувствия, тактичности, 

толерантности 
ü Повышать уровень самостоятельности; 
ü Развивать любознательность, познавательную активность 
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ü Проявлять интерес к изучению родного языка 
ü Уметь реализовывать себя при выходе из школы.. 
 
7 класс  
Предметные: 
ü писать под диктовку текст, применять правила проверки написания слов; 
ü уметь выполнять фонетический разбор слова; 
ü разбирать слова по составу, образовывать слова с помощью приставок и 

суффиксов; 
ü различать части речи ( имя существительное, имя прилагательное, глагол, 

местоимение); 
ü строить простое распространенное предложение, простое предложение с 

однородными членами, сложное предложение; 
ü пользоваться школьным орфографическим словарем; 
ü грамотно и четко отвечать на вопросы по пройденному материалу, 

выступать по заданной теме; 
ü выразительно читать письменный (прозаический и поэтический) текст; 
ü знать наиболее распространенные правила правописания; 
ü использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности 

и повседневной жизни для лучшей адаптации и социализации в обществе. 
Личностные: 
ü развивать потребности к новым знаниям; 
ü ощущать эмоциональный комфорт при общении с родственниками, 

сверстниками, учителями; 
ü проявлять чуткость, сочувствие, тактичность, толерантность; 
ü повышать уровень самостоятельности; 
ü развивать любознательность, познавательную активность; 
ü проявлять интерес к изучению родного языка; 
ü уметь реализовывать себя при выходе из школы.    
                                                                                                   
8 класс  
Предметные:  
ü  знать наиболее распространенные правила правописания слов. 
ü  писать под диктовку текст, применять правила проверки написания слов; 
ü  разбирать слова по составу, образовывать слова с помощью приставок и 

суффиксов; 
ü  различать части речи: строить простое распространенное предложение, 

простое предложение с однородными членами, сложное предложение по картинку, по 
опорным словам; 

ü  оформлять деловые бумаги, пользуясь образцом; 
ü  пользоваться школьным орфографическим словарем; 
ü  грамотно и четко отвечать на вопросы по пройденному материалу, 

выступать по заданной теме; 
ü  выразительно читать письменный (прозаический и поэтический) текст. 
ü составлять сложные предложения и включать их в связное высказывание; 
ü  составлять предложение по данному началу; 
ü описывать устно внешний вид и внутренние качества и свойства человека; 
ü  составлять тексты-рассуждения на доступном учащимся материале («Кем я 

хочу стать и почему»); 
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Личностные:  
ü развивать потребности к новым знаниям; 
ü  ощущать эмоциональный комфорт при общении с родственниками, 

сверстниками, учителями;  
ü проявлять чуткость, сочувствие, тактичность, толерантность; 
ü  интересоваться и любить родной язык; 
ü  повышать уровень самостоятельности. 

 
9 класс  
Предметные:  
ü  Знать наиболее распространенные правила правописания слов. 
ü  писать под диктовку текст, применять правила проверки написания слов; 
ü  уметь разбирать слова по составу, образовывать слова с помощью 

приставок и суффиксов; 
ü  уметь образовывать сложные слова с помощью соединительных гласных; 
ü уметь оформлять деловые бумаги, пользуясь образцом; 
ü уметь пользоваться школьным орфографическим словарем; 
ü  уметь находить в предложении существительные, прилагательные, глагол, 

числительные в предложении; 
ü  выразительно читать письменный (прозаический и поэтический) текст. 
ü  составлять предложения путем распространения обращениями, 

однородными членами предложения, обращениями; 
ü  уметь работать с деформированными текстами, предложениями; 
ü составлять сложные предложения, используя слова который, когда, где и 

т.д.; 
Личностные:  
ü  развивать потребности к новым знаниям; 
ü  ощущать эмоциональный комфорт при общении с родственниками, 

сверстниками, учителями;  
ü  проявлять чуткость, сочувствие, тактичность, толерантность; 
ü  интересоваться и любить родной язык; 
ü повышать уровень самостоятельности. 
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Содержание учебного курса 
 
 5 класс 
Раздел 1. Обследование речи детей (8 ч) 
 
Обследование речевых и неречевых функций речи: звукопроизношение, звуковой 

анализ, грамматический строй речи. Исследование связной речи, письменной речи и 
навыка чтения. 

 
Раздел 2. Повторение (4 ч) 
Звуки и буквы. Соотнесение звука и буквы, различение звуков и букв. Буква ю, я в 

начале слова. Слова со стечением согласных.  
 
Раздел 3. Звуки и буквы (16 ч) 
Различение звуков и букв и-й .Слова с гласными е ,ё, и, ю, я в начале слова и после 

гласных. Деление слов на слоги. Парные звонкие и глухие согласные. Дифференциация 
звонких и глухих согласных. 

 
Раздел 4. Слово (14 ч) 
Перенос части слова на письме. Закрепление знаний о словах, обозначающих 

названия предметов, умение различать их по вопросам: кто это? что это? 
Закрепление знаний об именах собственных: имена и фамилии людей, клички 

животных. 
 
Раздел 5. Предложение (13 ч) 
Построение предложений: 
- составление предложений на заданную тему и их графическая запись; 
- умение закончить предложение по вопросу: кто это? что это? 
Списывание предложений с классной доски, книги. 
Большая буква в начале предложения, точка в конце. 
 
Раздел 6. Связная речь (6ч) 
Закрепление навыков сознательного и выразительного чтения с соблюдением пауз 

на запятых, точках, восклицательных и вопросительных знаках. 
 
Раздел 7. Письмо и чистописание (7ч) 
Совершенствование техники письма. 
Письмо строчных  и прописных букв, соединение их в слова. Выполнение с 

помощью учителя письменных упражнений по учебнику в соответствии с заданием. 
Списывание рукописного и печатного текстов по слогам. 
Письмо под диктовку простых слов; списывание слов со вставлением 

пропущенных букв. 
Выписывание слов, начинающихся с определенной буквы, определенного слога и 

т.д. 
Составление под руководством учителя из букв разрезной азбуки слов-подписей 

под предметными рисунками и их запись. 
Запись коротких предложений, составленных с помощью учителя в связи с 

чтением, работой по картинкам. 
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6 класс 
Раздел 1.Обследование речи детей (8ч) 
Обследование речевых и неречевых функций речи: звукопроизношение, звуковой 

анализ, грамматический строй речи. Исследование связной речи, письменной речи и 
навыка чтения. 

 
Раздел 2.Повторение (4ч) 
Закрепление знаний, умений и навыков, полученных в 5 классе. Звуки гласные и 

согласные.  
 
Раздел 3.Звуки и буквы (4ч) 
Гласные и согласные звуки и буквы, их обозначение на письме. Различение 

звонких и глухих согласных (б-п, в-ф, г-к, д-т, ж-ш, з-с). 
Сравнение гласных (а-я, о-е, у-ю, э-е, ы-и). 
 
Раздел 4.Слово(24ч) 
 Закрепление знаний о словах, обозначающих названия предметов, умение 

выделять в тексте слова, отвечающие на вопрос: кто это? что это? 
Расширение круга собственных имен: название городов, деревень, улиц. Большая 

буква в этих названиях. 
Предлоги (на, в, под). Умение находить предлоги и писать их раздельно. 
 
Раздел 5. Предложение (12ч) 
Упражнения в составлении предложений по вопросу, картинке, опорным словам, 

на заданную тему, с использованием предлогов. 
Составление с помощью учителя предложений из слов, данных вразбивку. 
 
Раздел 6.Связная речь (8ч) 
Закрепление навыков сознательного и выразительного чтения с соблюдением пауз 

на запятых, точках, восклицательных и вопросительных знаках. 
Заучивание отрывков из стихотворений по выбору учителя. 
 
Раздел 7. Письмо и чистописание (8ч) 
Совершенствование техники письма. 
Письмо строчных  и прописных букв, соединение их в слова. Выполнение с 

помощью учителя письменных упражнений по учебнику в соответствии с заданием. 
Списывание рукописного и печатного текстов по слогам. 
Письмо под диктовку простых слов; списывание слов со вставлением 

пропущенных букв. 
Выписывание слов, начинающихся с определенной буквы, определенного слога и 

т.д. 
Составление под руководством учителя из букв разрезной азбуки слов-подписей 

под предметными рисунками и их запись. 
Запись коротких предложений, составленных с помощью учителя в связи с 

чтением, работой по картинкам. 
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7 класс 
Раздел 1. Обследование речи детей (8ч) 
Обследование речевых и неречевых функций речи: звукопроизношение, звуковой 

анализ, грамматический строй речи. Исследование связной речи, письменной речи и 
навыка чтения. 

 
Раздел 2. Повторение (2ч) 
Простое и сложное предложения. Простые предложения с однородными членами. 
 
Раздел 3. Звуки и буквы (20ч) 
Алфавит. Различение аффрикатов (ч-ц-щ). 
 
Раздел 4. Слово (18ч) 
Образование слов с помощью приставок, суффиксов. Безударные гласные в корне 

слова. Непроверяемые согласные и гласные в корне  слова. Слова-предметы, слова-
признаки, слова-действия. Предлоги и приставки. 

 
Раздел 5. Предложение (8ч) 
Работа с деформированными предложениями, распространение предложений 

однородными членами и  по вопросам. Запись их. 
 
Раздел 6. Связная речь (8ч) 
Составление рассказа-описания по плану. Составление рассказа по серии 

сюжетных картинок. 
 
Раздел 7. Письмо и чистописание (4ч) 
Совершенствование техники письма. 
Письмо под диктовку простых слов; списывание слов со вставлением 

пропущенных букв. 
 
 8 класс 
Раздел 1. Обследование речи детей (8ч) 
Обследование речевых и неречевых функций речи: звукопроизношение, звуковой 

анализ, грамматический строй речи. Исследование связной речи, письменной речи и 
навыка чтения. 

 
Раздел 2. Повторение (6ч) 
Простое и сложное предложения. Подлежащее и сказуемое в простом и сложном 

предложениях. 
 
Раздел 3. Звуки и буквы (6ч) 
Алфавит. Различение аффрикатов (ч-ц-щ). 
 
Раздел 4. Слово (18ч) 
Однокоренные слова. Разбор их по составу. Единообразное написание звонких и 

глухих согласных, ударных и безударных гласных в корнях слов. Основные 
грамматические категории имени существительного. Согласование имени 
прилагательного с именем существительным в роде, числе.Правописание личных 
местоимений. Значение глагола. 
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Раздел 5.Предложение (20ч) 
Главные и второстепенные члены предложений. Сложные предложения с союзами 

и,а,но и без союзов. Сложные предложения со словами который, когда, где, что, чтобы, 
потому что. 

 
Раздел 6.Связная речь (8ч) 
Сочинение творческого характера»Кем хочу быть и почему?» 
 
Раздел 7.Письмо и чистописание (2ч) 
Совершенствование техники письма. 
Письмо под диктовку предложений простых и сложных; списывание слов со 

вставлением пропущенных букв. 
 

9 класс 
Раздел 1. Обследование речи детей (4ч) 
Обследование речевых и неречевых функций речи: звукопроизношение, звуковой 

анализ, грамматический строй речи. Исследование связной речи, письменной речи и 
навыка чтения. 

 
Раздел 2. Повторение (6ч) 
Простое предложение. Простое предложение с однородными членами. Обращение. 

Сложное предложение с союзами и, а, но, со словами когда, где, потому что. 
 
Раздел 3. Звуки и буквы (5ч) 
Звуки гласные и согласные. Согласные твердые и мягкие, звонкие и глухие. 

Гласные ударные и безударные. Обозначение мягкости согласных буквой ь. 
 
Раздел 4. Слово (5ч) 
Разбор слов  по составу. 
Образование сложных слов с помощью соединительных гласных. 
Роль существительного, прилагательного, глагола в речи. Их грамматические 

признаки. 
 
Раздел 5. Предложение (6ч) 
Простое предложение. Главные и второстепенные члены предложения. 

Предложения распространенные и нераспространенные. Составление простых и сложных 
предложений по картинкам, по схемам, по вопросам учителя. Запись их в тетрадь. 

 
Раздел 6. Связная речь (4ч) 
Деловое письмо: стандартные деловые бумаги,, связанные с устройством на 

работу; автобиография. 
 
Раздел 7. Письмо и чистописание (4ч) 
Совершенствование техники письма. 
Выполнение письменных упражнений по учебнику в соответствии с заданием. 
Списывание рукописного и печатного текстов . 
Письмо под диктовку; списывание слов со вставлением пропущенных букв. 
Выписывание слов, начинающихся с определенной буквы, определенного слога и 

т.д. 
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Учебно-тематическое планирование 
5 класс 

Наименование темы 
(раздел программы) 

Сроки Всего часов.  
Из них 

Сам.раб. Контр.-
диагностич. 

Обследование речи 
детей 

1-15 сент. 8  8 

Повторение  4 1  
Звуки и буквы  16 1 1 
Слово  14 1  
Предложение  13 1 1 
Связная речь  6 1  
Письмо  7   
Итого  68   

 
6 класс 

Наименование темы 
(раздел программы) 

Сроки Всего часов.  
Из них 

Сам.раб. Контр.-
диагностич. 

Обследование речи 
детей 

1-15 сент. 8  6 

Повторение  4  1 
Звуки и буквы  4 3 1 
Слово  24 3 1 
Предложение  12 3  
Связная речь  8 6 1 
Письмо  8  1 
Итого  68   

 
7 класс 

Наименование темы 
(раздел программы) 

Сроки Всего часов.  
Из них 

Сам.раб. Контр.-
диагностич. 

Обследование речи 
детей 

1-15 сент. 8  4 

Повторение  2  1 
Звуки и буквы  20   
Слово  18 3 1 
Предложение  8 1  
Связная речь  8  1 
Письмо  4  1 
Итого  68   
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8 класс 
 

Наименование темы 
(раздел программы) 

Сроки Всего часов.  
Из них 

Сам.раб. Контр.-
диагностич. 

Обследование речи 
детей 

1-15 сент. 8  8 

Повторение  6   
Звуки и буквы  6 1  
Слово  18 1 1 
Предложение  20 1 1 
Связная речь  8 1 1 
Письмо  2   
Итого  68   

 
9 класс  

Наименование темы 
(раздел программы) 

Сроки Всего часов.  
Из них 

Сам.раб. Контр.-
диагностич. 

Обследование речи 
детей 

1-15 сент. 4  4 

Повторение  6  1 
Звуки и буквы  5 1  
Слово  5 1 1 
Предложение  6 1 1 
Связная речь  4 2  
Письмо  4  1 
Итого  68   
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Критерии оценивания 
 
Действует безотметочная система обучения. Чтобы оценить уровень развития и 

усвоения программы обучающихся проводится диагностика в начале и в конце года. Для 
оценки динамики освоения образовательных задач, продвижения в развитии 
используются методы наблюдения, беседы. Логопедом заполняется речевая карта.  
(Приложение 1) 

 
Контроль осуществляется троекратно: входной, промежуточный, итоговый. 

 
 
Техника чтения 
5 класс: 45-60 слов 
6 класс: 70-80 слов 
7 класс: 80-90 слов 
8 класс: 90-100 слов 
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Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение. 
1.Настенное зеркало для логопедических занятий.       
2.Зеркала для индивидуальной работы. 
3.Стол  
4.Стулья  
5.Доска 
6.Азбука настенная 
7.Касса букв.   
8.Дидактический материал для обследования речи ребенка.    
9.«Инструмент» для постановки звуков (ват. палочки, коктейльные палочки, 

пузырьки, соска резиновая, соломка и пр.)                                                                                                                           
10.Настольные игры лексико-грамматического содержания.  
11.Настольные игры на развитие памяти, внимания, мышления, зрительного и 

слухового внимания.          
12.Настольные дидактические игры для развития фонематического слуха и 

фонематического восприятия.  
13.Настольные дидактические игры на развитие связной речи.   
14.Таблицы «Звонкие и глухие согласные»;  
15.Схемы для составления звукового анализа слова.  
16.Схема составления предложения.  
17.Цветные карандаши.  
 
Литература 
1.Волкова Л.С., Лалаева Р.И., Мастюкова Е.Л. Логопедия. Владос, 1995г. 
2.Гербова В.В. Занятия по развитию речи. М.: 2008 г. 
3.Ильина С.Ю. Речевое развитие умственно отсталых школьников пятых-девятых 

классов. М: 2005 г. 
4.Лалаева Р.И. Статья «Особенности речевого развития умственно отсталых 

школьников» Журнал «Дефектология», 2003, №3. 
5.Лалаева Р.И. Логопедическая работа в коррекционных классах. М.: «Владос» 

2001г. 
6.Львов М.Р. Методика развития речи школьников. «Родничок». М.: 2003 г. 
7.Максимов А.И., Тумакова Г.А. Учите, играя. М.:1983г. 
8.Маллер А.Р., Цикото Г.В. Воспитание и обучение детей с тяжелой  

интеллектуальной  недостаточностью. М.: 2003г. 
9.Новатерцева Н.В. Развитие речи детей.1996 г. 
10.Новоселова Н.А., Шлыкова А.А. Программа обучения детей с умеренной и 

тяжелой умственной отсталостью ( подготовительный, 1-9 классы). – Екатеринбург, 2004 
г. 

11.Поваляева М.А. Справочник логопеда. 2003г. 
12.Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим школьников с литературой. Конспекты 

занятий. М.: 2005 г. 
13.Швайко Г.С. Игры и игровые упражнения для развития речи. М.:1983 г. 
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Приложение 1 
Речевая карта (с 5-9 кл.) 
Фамилия, имя, класс__________________________ 
Жалобы учителя______________________________ 
Словарь______________________________________ 
Звукопроизношение____________________________ 
1.Исследование устной речи 
Грамматический строй речи: 
а)Составление предложений по картинке (с использованием предлогов) 
б)Словоизменение, словообразование_________________________________ 
в)Употребление грамматических форм________________________________ 
2.Исследование связной речи: 
а)Составление рассказа по сюжетной картинке_________________________ 
б)Составление рассказа по серии сюжетных картинок___________________ 
в)Пересказ текста__________________________________________________ 
3.Исследование навыка чтения: 
а)Критерии навыка чтения___________________________________________ 
б)Правильность чтения______________________________________________ 
в)Понимание прочитанного, пересказ__________________________________ 
4.Исследование письменной речи: 
а)Исследование навыков языкового анализа (кол-во слов в предложении, слогов, 

звуков в словах)___________________________________________________ 
б)Исследование навыков письма: (списывание с печатного, письменного текста, 

письмо под диктовку)………………………………………………………… 
Характерные ошибки________________________ 
Заключение логопеда________________________ 
Результаты исправления речи_________________ 


